
CAMPIONATO REGIONALE TOSCANA - POOMSAE 

ORGANIZZAZIONE 

• COMITATO REGIONALE TOSCANA - FITA FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO 
• RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE: Gennaro Patrone  
• DIREZIONE GARA: Luca Bruni 

INFORMAZIONI 

• LUOGO: PALAZZETTO DELLO SPORT TORRITA DI SIENA – Piazza Giovanni Falcone – 53049 TORRITA DI SIENA  
• DATA: Domenica 15 Febbraio 2026 

PROGRAMMA 

• Ore 09.00 accrediti società e breefing coach 
• Ore 09.30 inizio gara 
• Ore 13.00 pausa pranzo 
• Ore 17.00 fine gara  

ISCRIZIONI 

• Iscrizioni da effettuare nell’area riservata FITA entro e non oltre le 24.00 del 7 Febbraio 2026 
• Le iscrizioni verranno chiuse al raggiungimento dei 200 atleti 
• Competizione riservata alle società tesserate con la Regione Toscana 
• Quota d’iscrizione € 20,00 – PARATAEKWONDO GRATIS 

REGOLAMENTO DI GARA (GARA INDIVIDUALE) NORMO E PARATAEKWONDO 

CATEGORIA 
CINTURA 

BIANCA GIALLA VERDE BLU ROSSA NERA 

10+9 KUP 8+7 KUP 6+5 KUP 4+3 KUP 2+1 KUP POOM/DAN 
BEGINNERS 

ELIMINATORIE ELIMINATORIE ELIMINATORIE ELIMINATORIE ELIMINATORIE ELIMINATORIE 
CHILDREN 

KIDS 1^ FORMA 2^ FORMA 3^ FORMA 4^ FORMA 6^ FORMA KORYO 
CADET 

SEMIFINALI SEMIFINALI SEMIFINALI SEMIFINALI SEMIFINALI SEMIFINALI JUNIOR 
UNDER 30 1^ FORMA 2^ FORMA 3^ FORMA 4^ FORMA 6^ FORMA KORYO 
UNDER 40 

FINALI FINALI FINALI FINALI FINALI FINALI UNDER 50 
UNDER 60 

1^ FORMA 2^ FORMA 3^ FORMA 4^ FORME 6^ FORMA KORYO 
OVER 60 

FORMULA DI GARA A PUNTEGGIO 

ELIMINATORIE SEMIFINALI FINALI 

Si svolgerà la fase eliminatorie per categorie con 
20 e più atleti iscritti 

Passano alla fase SEMIFINALI il 50% degli atleti + i 
parimerito 

 
 

Si svolgerà la fase di semifinali con un numero di atleti 
iscritti compreso fra 9 e 19 atleti 

Passano alla fase FINALI i migliori 8 atleti 

Si svolgerà la fase di finali con un numero 
di atleti iscritti compreso fra 2 e 8 atleti 
Verranno premiati i primi 4 atleti con il 

miglior punteggio 

 


